
Programa 

7 de Setembro de 2023 (5ªF) 

9h00 – Abertura do Secretariado 
9h30 – Introdução à PULLP – Dra. Carla Noronha (Medicina Interna- HBA) 
9h45 – Pré-teste 
10h00 – 10h45 – Semiologia em Doenças Auto-imunes – Dra. Sofia Pinheiro 
(Medicina Interna, CHLC-HSAC) 
10h45 – 11h15 – Café 
11h15 – Lúpus Eritematoso Sistémico 
–    11h15 – 12h00 – Abordagem diagnóstica e terapêutica – Dr. Fernando Salvador 
(Medicina Interna, CHTMAD) 
–    12h00 – 12h30 – Imunodeficiências Primárias  – Dr. João Farela Neves 
(Pediatria- HD Estefânia/HL) 

12h30 – 13h0 – O paradigma da gravidez e contracepção na doente auto-imune  – 
Dra. Isabel Araújo (Medicina Interna – HBA) 

13h00 – 14h00 – Almoço 

14h15 – 15h15 – ECDs em Doenças Auto-imunes – Dra. Joana Marques (Medicina 
Interna, HBA) 

Tarde Livre 

18h00 – 19h00 – Síndrome de Ac Antifosfolípido – Dra. Joana Louro (Medicina 
Interna, CHON) 
19h00 – 20h00 – Casos Clínicos Interativos – Dra. Joana Louro (Medicina Interna, 
CHON) 
20h00 – 20h30 – S. Autoinflamatórios com expressão no Adulto – Dra. Marta 
Cabral (Pediatria – HFF/HLuz) 

Jantar (Apoio MEDAC) 

8 de Setembro de 2023 (6ªF) 

9h00 – 9h45 – Artrite Reumatóide – Dra. Catarina Favas (Medicina Interna-HFF) 
9h45 – 10h30 – Espondilartropatias Seronegativas – Dr. Paulo Barreto (Medicina 
Interna, CHLC-HSAC) 
10h30 – 11h00 – Café 
11h00 – 11h45 – Pele e Doenças Auto-imunes – Dra. Alexandra Chaveiro 
(Dermatologia, HBA) 
11h45 – 13h30 – Problemas na prática clínica – Dra. Sofia Pinheiro e Dra Catarina 
Costa (Medicina Interna, CHLC-HSAC) 
13h30 – 14h30 – Almoço 
14h30 – 15h30 – Workshop – Dra. Inês Rodrigues  e Dra. Joana Simão (CHLC) 

Tarde livre 



17h30-19h30 – Chá com puzzles clínicos I (5 grupos de alunos) – Facilitadores: Dra. 
Carla Noronha, Dr. João Espírito Santo, Dra. Ana Grilo, Dra. Joana Marques, Dra. Isabel 
Araújo(Medicina Interna, HBA) 

Jantar livre 

9 de Setembro de 2023 (Sábado) 

9h00 – 9h30 – Abordagem geral das vasculites – Dr. João Espírito Santo (Medicina 
Interna, HBA) 
9h30 – 10h30 – Particularidades das Vasculites ANCA – Dr. Luis Falcão (Nefrologia, 
HBA) 
10h30 – 11h00 – Café 
11h00 – 11h30 – Rim explicado em casos clínicos na Autoimunidade – Dr. Mário 
Raimundo (Nefrologia, HBA) 
11h30 – 13h30 – Mixórdia de temáticas – Curbside consults – Dr. Carlos Carneiro 
(Medicina Interna, HPA) e Dra. Ana Isabel Reis (Medicina Interna, HBA) 

13h30 – 14h45 – Almoço 

14h45 – 15h30 – Abordagem prática ao laboratório nas doenças Auto-imunes – 
Dra. Ana Isabel Reis (Medicina Interna, HBA) 

Tarde Livre 

18h00-19h30 – Chá com puzzles clínicos II (5 grupos de alunos) – Facilitadores: Dra. 
Carla Noronha, Dr. João Espírito Santo, Dra. Ana Grilo, Dra. Joana Marques, Dra. Isabel 
Araújo(Medicina Interna, HBA) 

Jantar livre 

10 de Setembro de 2023 (Domingo) 

8h30 – 9h30 – Uveítes em casos clínicos – Dr. Ricardo Blanco (Reumatologia, 
Espanha)/Dra. Susana Pina (Oftalmologia, HBA)… apoio UCB 
9h30 – 10h00 – Esclerose Sistémica Progressiva – Dra. Ana Grilo (Medicina Interna, 
HBA) 
10h00 – 10h30 – Miopatias Inflamatórias – Dra. Ana Catarina Rodrigues (Medicina 
Interna, CHLCC-HCC) 
10h30 – 11h00 – Café 
11h00 – 11h45 – Pulmão, Hipertensão pulmonar e autoimunidade – Dra. Raquel 
Rosa (Pneumologia, HBA) 
11h45 – 12h00 – Mini-casos clínicos – Dra. Carla Noronha (Medicina Interna-HBA) 
12h00 – 14h00 – Apresentação dos puzzles clínicos pelos alunos 

14h00-15h00 – Almoço final 

15h00-15h15 – Questionário de satisfação 
15h15-15h30 – Teste final 



 


