
SUMMER AUTOIMMUNITY SCHOOL  (SAIS, 11th Edition)  
 
10-14 de Setembro de 2025 
Local: Quiaios Hotel, Figueira da Foz 
Participantes previstos: 50 Alunos 
Coordenação: Dra. Carla Noronha 
Comissão Organizadora: Drs. Carla Noronha, Ana Grilo, João 
Espírito Santo, Ana Isabel Reis, Joana Marques,  Margarida Nunes, Marta Ferreira, Carolina 

Abreu, Patricia Moreira, Ana Catarina Rodrigues, Mafalda Vasconcelos, Teresa Costa e 
Silva

Necessidade de acesso a Wifi e trazer laptop/tablet/Ipad 
Secretariado: Silvia Silva- Veranatura 
Informático: Marco Marques  
Plataforma: https://www.pulp.academy/  
 
PROGRAMA 
 
10 de Setembro de 2025 (4aF)- MINI CURSO DE CAPILAROSCOPIA  
(Resp: Dra Ana Grilo) 
 com a colaboração de Dra Ana Catarina Rodrigues. Joana Marques Dra. Marta 

Ferreira- Medicina Interna, HBA e HCC) 
 
11 de Setembro de 2025 (5ªF) 
 
9h00: Abertura do Secretariado 
9h30: Introdução à PULLP – Dra. Carla Noronha 
9h45: Pré-teste 
10h00-10h45: Semiologia em Doenças Auto-imunes  -  Dr. Nuno Riso  (Medicina 

Interna, CHLC/HCC jubilado)
10h45-11h15: Café 
11h15 -12h Lúpus Eritematoso Sistémico – Abordagem diagnóstica  
Dr. Fernando Salvador  (Medicina Interna, CHMTAD)  
12h00- 12h30 Lúpus Eritematoso Sistémico – Abordagem terapêutica -Dra. 

Begoña Lopez   
(Reumatologia- Guy’s & St Thomas Hospital- Londres) 
12h30-13h:  Paradigma da gravidez nas DAI – Dra. Filipa Lourenço (Medicina 

Interna-HCD) 
13-14h- Almoço  
 
Tarde do jovem “Imunologista”- apoio NEDAI 
 
14h15-15h15  Experiência em Centros de DAI- Dra. Margarida Nunes/ Dra. Patricia 

Moreira/ Dra. Joana Marques (Medicina Interna, HBA) 
Tarde Livre
18h00-19h00 -  Escape Room- Drs. Mafalda Vasconcelos, Teresa Costa e Silva (HBA) 
19h00-20h00 - Síndrome de Ac antifosfolípidos- Dra. Joana Louro (CHO) 
 
       Jantar patrocinado 
  
 

https://www.pulp.academy/


12 de Setembro de 2025 (6ªF) 
 
9h00-9h45: Artrite Reumatóide -   Dra. Catarina Favas (Medicina Interna, HFF) 
9h45-10h30: Espondilartropatias Seronegativas - Dra. Margarida Nunes 

(Medicina Interna, HBA)
10h30-11h00: Café 
11h00-11h30: Pele nas DAI -Dra. Alexandra Chaveiro (Dermatologia, HBA) 
11h45-13h30: Problemas na prática clínica - Dra Catarina Costa (Medicina 

Interna, CHLC-HSAC)
13h30-14h30 Almoço 
14h30-15h30 Workshop – Dra. Inês Rodrigues e Dra. Joana Simão (CHLC-HCC)
Tarde livre
18h00-20h00: Chá com puzzles clínicos I (5 grupos de alunos; Facilitadores: Drs. 

Carla Noronha,    
João Espírito Santo; Ana Grilo; Joana Marques, Ana Isabel Reis) 
 
Jantar livre  
 
 
 
 
13 de Setembro de 2025 (Sábado) 
 
9h00-9h45: Abordagem geral das vasculites – Dr. João Espírito Santo (Medicina 

Interna, HBA) 
9h45-10h30: Particularidades das Vasculites ANCA - Dr. Luis Falcão (Nefrologia, 

H. Braga)
10h30-11h00: Café 
11h00-11h30: Rim explicado em casos clínicos na autoimunidade – Dr. Mário 

Raimundo (Nefrologia, HBA) 
11h30-12h00: Imunoterapia e reações Auto-imunes- Dra. Catarina Dias (Med. 

Interna, HPFunchal) 
12h00-13h30: Mixórdia de temáticas- Curbside consults- Dr. Carlos Carneiro 
(Medicina Interna, HPA) e  Dra. Ana Isabel Reis (Medicina Interna, HBA)
                                  13h30-14h30: Almoço  
14h45-15h30: Abordagem prática ao laboratório nas doenças auto-imunes – 

Dra. Carolina Abreu (Medicina Interna, HBA) 
                                  Tarde Livre  
18h00-19h30: Chá com puzzles clínicos II (5 grupos de alunos; Facilitadores:  
Drs. Carla Noronha, João Espírito Santo; Ana Grilo; Joana Marques; Ana Isabel Reis) 
 
Jantar livre 
 
 
      

  



14 de Setembro de 2025 (Domingo)  
 
09h00-9h30: Uveítes em casos clínicos- Dra. Susana Pina (Oftalmologia, HBA)
09h30-10h015: Esclerose Sistémica Progressiva e Miopatias Inflamatórias- 

Dra. Ana Grilo (Medicina Interna, HBA) 
10h15-10h45: Pulmão nas DAI – Dra. Susana Clemente (Pneumologia, HBA)
10h45-11h15: Café 
11h15-13h00: Apresentação dos puzzles clínicos pelos alunos
                                  13h00-15h00: Almoço final
15h00-15h15: Questionário de satisfação 
15h15-15h30: Teste final

 
Major Sponsors  

 
Other Sponsors 

 
 
 
 

 
   
 
 
 

 
Patrocínio Científico 
 

 


